
                                      
                                                            

 

 
 
 

Comunicato Gara n°1 
Trofeo delle Ville e dei Parchi di Roma 2025- 4° prova 

Parco del Pineto 23 Marzo 2025 
  

Direttore di gara: Manuela Manganelli        Tracciatore: Stefano Olivetti     Controllore: Marco Dominici    
      

La gara è dedicata al nostro amico orientista Alessandro Lucarelli. 
 

RITROVO: dalle 9:30. Accedere al Parco del Pineto da via Montiglio dall’ingresso sito accanto alla chiesa Gesù 
Divin Maestro. Poi seguire i cartelli indicatori per arrivare al Parco delle Mimose, luogo di ritrovo della 
manifestazione. 
Al parco delle Mimose sono presenti un bagno ed un piccolo bar. 

 
PARCHEGGIO: difficile e sito nelle vie limitrofe al ritrovo. 
 
CARTA DI GARA: scala 1:4.000 eq. 2,5 m   
 
ORARIO SEGRETERIA: Apertura 9:30- Chiusura 10:30  

 

PERCORSO LUNGHEZZA m DISLIVELLO m 

NERO: 4.000 180 

ROSSO 2.700 95 

BIANCO 2.200 30 

 
 

• Si ricorda ai partecipanti che il 23 Marzo a Roma è considerata Domenica Ecologica con restrizioni al traffico 

veicolare https://www.romatoday.it/cronaca/mappa-fascia-verde-roma.html . Torna quindi il blocco del traffico nella 

ZTL Fascia Verde per i veicoli più inquinanti, mentre saranno esentati dal divieto i veicoli ibridi ed elettrici, gli 

autoveicoli a benzina Euro 6, a Gpl o metano Euro 3 e successivi, motorini 4 tempi da Euro 2 in poi, alle moto 4 tempi 

Euro 3 e successive, ai mezzi sharing, a quelli al servizio delle persone con disabilità. Via della Pineta Sacchetti e Via 

Montiglio sono ai limiti della fascia verde⁣  

 
• Tipologia di gara CO: sequenza obbligata 
• Sistema di Punzonatura elettronica Sport-Ident con sistema AIR+Attivo 

• La Partenza è situata a 5 minuti al passo dal ritrovo  

• Le cartine sono stampate su materiale pretex resistente all’acqua.  

• TERRENO DI GARA: Il parco del Pineto si presenta nella parte dedicata al percorso Bianco con buona visibilità e 

prevalentemente pianeggiante. La parte dedicata ai percorsi Rosso e Nero è ricca di sentieri, in taluni casi fangosi e 

con pendenze accentuate. La vegetazione spesso è fitta. Rare le zone di bosco. Sono caldamente consigliate le 

scarpe con tacchetti con suola antisdrucciolo e pantaloni lunghi.  

• Il solo percorso NERO sarà stampato fronte-retro : i concorrenti dovranno girare la carta 2 volte. La prima volta, 

dopo alcuni punti dall’inizio della gara, per vedere il percorso nella parte Sud della carta e, la seconda volta, per 

ritornare nella parte Nord della mappa fino all’arrivo. 

• Per il TRAIL O delle Ville (4° prova) sarà utilizzata la formula Pre-O Sprint con risposte possibili A-Z (giusta o 

sbagliata?) e con un tempo massimo consentito. Partenze possibili dopo le 11:30 appena saranno disponibili i giudici 

di gara. 

• Tutti i partecipanti dovranno presentarsi all’arrivo entro le ore 13:00 anche in caso di ritiro. 

• Si ringrazia l’Ente Regionale RomaNatura per il patrocinio concesso e il Parco delle Mimose per la gentile 

ospitalità. 

 
Le griglie di partenza e le classifiche ufficiali del Trofeo delle Ville saranno pubblicate sul sito http://www.ccrorient.org e 
sul sito FISO      http://www.fiso.it 
Gli organizzatori declinano ogni responsabilità per qualunque danno a persone e cose che si potesse verificare prima durante e dopo lo svolgimento 

della gara. 


