CORSAORIENTAMENTO 4 CLUB ROMA RomaNatura

RITROVO: ore 9:30 Accedere al Parco del Pineto da
via Montiglio dall’'ingresso sito accanto alla chiesa Gesu
Divin Maestro. Poi seguire i cartelli indicatori.
ISCRIZIONI: online framite il Sito Federale (www.fiso.it)
entro le ore 23.59 di giovedi 20 marzo 2025. || giorno della
gara saranno accettate solo iscrizioni per il percorso
Bianco attraverso un Dirigente dell’associazione di
appartenenza.

PAGAMENTO QUOTE GARA:

Tramite bonifico bancario da parte della societd di
appartenenza ad IBAN IT50U0306909606100000140367
intestato a Corsaorientamento Club Roma
Associazione Sportiva Dilettantistica

Inviare evidenza pagamento a ccrorienf@gmail.com
ISCRIZIONI CATEGORIE SCOLASTICHE:

Le iscrizioni, con I'apposito *modulo iscrizioni scuole”
dovranno pervenire entro e non oltre giovedi 20
MARZO 2025 all’ indirizzo di posta elettronica
ccrorient@gmail.com. Iscrizioni tardive

saranno accettate solo a discrezione
dell’organizzazione. Saranno accettate iscrizioni solo
aftraverso la Scuola di appartenenza. Gli studenti
dovranno essere accompagnati da un docente
responsabile. Pagamento in segreteria di gara.
TIPOLOGIA GARA: gara a sequenza obbligata,
individuale e a cronometro.

CARTA DI GARA: scala 1:4.000 eq. 2,5 m e stampata su
carta antispappolo Pretex

PUNZONATURA: Sport-ldent con sistema AIR+ attivo
PERCORSI:

BIANCO (difficoltd tecnica bassa 2-2,5 km)

ROSSO (difficoltd tecnica medio/alta circa 3-4km)
NERO (difficolta tecnica alta 4-5 km)

TRAIL-O: A partire dalle 11.30 circa si terrd la 4N prova
del Trail-O delle Ville 2025. Iscrizioni on Line sul sito
FISO-. EVENTO: TRAIL O delle Ville — 4A prova. Saranno
possibili anche iscrizioni sul posto. Costo 2 Euro.

Tipologia di gara: Pre-O sprint. Categorie: Direct e
Paralimpici. Per i Tesserati Green categoria Esordienti.




