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CORSAORIENTAMENTO 4 CLUB ROMA

Comunicato Gara n°1
23°Trofeo delle Ville e dei Parchi di Roma
4° prova: Villa Ada (Roma) 26 Marzo 2023

Direttore di gara: Manuela Manganelli ~ Tracciatore: Michele Fiocca Controllore: Lluis Vidal Buxeda

Carta 1:5000 eq. 5m - Villa Ada (RM)
RITROVO: 9.15 ritrovo al Tempio di Flora, ingresso via Salaria 267
Segreteria ore 9:15-10:15 presso il Tempio di Flora.
La Partenza dista dal Ritrovo 5 minuti.
Tipologia di gara: One Man Relay. I concorrenti partiranno in massa divisi per percorso.
10.30 primo lancio (percorso Nero) -10.45 secondo lancio (percorso Rosso)
Il percorso Bianco € a Sequenza Obbligata. I concorrenti partiranno in ordine di iscrizione.

PERCORSO LUNGHEZZA Km DISLIVELLO m.
NERO 4,5 90
ROSSO 3,2 50
BIANCO 2,5 30

e I percorsi delle categorie NERO e ROSSO prevedono farfalle con loop, prestare attenzione alla
sequenza esatta.

e Per i concorrenti FUORI GARA sara possibile provare un percorso con caratteristiche simili al
percorso BIANCO con partenza ed arrivo sul luogo del ritrovo.

e Il riscaldamento dei concorrenti € limitato al tragitto ritrovo — partenza. Si prega di non
abbandonare la strada.

e Siricorda ai concorrenti in partenza di effettuare il CLEAR e CHECK della propria SI Card.

e Si consiglia di indossare abbigliamento da orienteering per bosco e scarpe con suola
antisdrucciolo.
Le descrizioni dei punti di controllo sono presenti esclusivamente sulla carta di gara

e Le cartine sono stampate su materiale pretex resistente all'acqua.

e Tutti i partecipanti dovranno presentarsi all’arrivo entro le ore 12:30 anche in caso di ritiro.

Memorial Marco Brandi: le squadre sono composte da 4 concorrenti con almeno una donna per ogni
squadra e la somma dei tempi dei 4 componenti della squadra determinera la classifica della gara.
Verranno premiati i quattro concorrenti della prima squadra classificata.

Premiazioni del Trofeo delle Ville e dei Parchi di Roma 2023:
Il Trofeo delle Ville 2023 & composto da 4 gare ma solo 3 contribuiscono alla classifica finale.
Chi ha partecipato alle 4 gare potra scartare il peggior risultato.
Al termine della manifestazione verranno premiate le seguenti categorie:
e i primi 3 concorrenti del percorso BIANCO maschile e BIANCO femminile
e i primi 3 concorrenti del percorso ROSSO maschile, ROSSO femminile,
e i primi 3 concorrenti del percorso ROSSO UNDER 14 femminile (2009 e successivi) e ROSSO
UNDER 14 maschile (2009 e successivi)
e i primi 3 concorrenti del percorso NERO maschile e NERO femminile.

Le classifiche ufficiali del Trofeo delle Ville saranno pubblicate sul sito www.ccrorient.org
Gli organizzatori declinano ogni responsabilita per qualunque danno a persone e cose che si potesse verificare prima durante e dopo lo svolgimento
della gara.



http://www.ccrorient.org/

